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Resumo 

Este  artigo  visa  elucidar  a  concepgao  de  religiao  nos  textos 
freudianos  O  Futuro  de  uma  Ilusao,  de  1927,  e  O  Mal-Estar  na 
Cultura,  de  1929-30.  Este  trabalho  se  justifica  uma  vez  que  se  tornou 
lugar  comum  a  premissa  de  que  para  Freud  a  religiao  nao  passa  de 
uma  ilusao,  proxima  ao  adjetivo  “opio”  que  I  he  deu  Karl  Marx.  O 
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homem  se  torna  psiquicamente  dependente  de  suas  crengas  de  tal 
maneira  que  nao  consegue  suportar  a  vida  sem  ter  em  sua  base  uma 
religiao.  Freud,  em  O  Futuro  de  uma  llusao  afirma  que  as  religioes 
sao  Husoes  na  medida  em  que  se  originam  do  desejo  humano.  Como 
sao  Husoes  e  nao  constituem  objeto  das  ciencias,  nao  oferecem 
margem  para  questionamentos  a  respeito  de  sua  autenticidade. 
Ja  no  texto  O  Mal-Estar  na  Cultura  tenta  compreender  a  origem  do 
sentimento  oceanico,  inerente  a  religiosidade.  Elabora  a  hipotese  de 
ser  uma  extensao  do  sentimento  primario  do  eu.  Para  este  autor,  o 
sentimento  religioso  e  expressao  de  uma  necessidade  intensa,  que 
poderia  ser  uma  “reedigao”  do  sentimento  de  desamparo  infantil. 
Ou  seja,  seria  a  reedigao  da  necessidade  de  protegao  de  um  pai 
vivida  na  infancia,  de  uma  protegao  contra  um  poder  superior  do 
destino.  Conclui-se  que,  em  ambos  os  textos  freudianos,  a  religiao  e 
uma  das  expressoes  do  desejo  humano,  dafseu  carater  ilusorio.  Sua 
forga  esta  no  fato  de  que  e  fonte  de  necessidade  intensa  de  uma 
busca  pelo  Pai,  reeditando  a  condigao  de  desamparo  infantil. 
Palavras-chave:  religiao,  teoria  freudiana,  reedigao  do  desamparo 
infantil,  ilusao,  Psicanalise. 

Abstract 

This  paper  aims  to  elucidating  the  religion  concept  in  the  Freudian 
texts  The  Future  of  an  Illusion  (1927)  and  Civilization  and  its 
Discontents  (1929-30).  This  work  may  be  justifiable  if  taken  into 
account  the  premise  -  which  has  become  a  commonplace  -  that, 
in  Freud’s  view,  religions  is  nothing  but  an  illusion,  something  close 
to  the  adjective  “ opium ”,  given  to  it  by  Karl  Marx.  Man  becomes 
psychically  dependent  on  his  faiths  in  such  a  way  that  he  is  not 
able  to  carry  on  without  owning  a  religious  base.  Freud  ascertains 
in  The  Future  of  an  Illusion  that  religions  are  mere  illusions  as  they 
come  from  human  desire.  As  illusions  that  do  not  take  part  in 
science’s  objects,  are  not  susceptible  to  questionings  concerning 
their  authenticity.  In  Civilization  and  its  Discontents  Freud  attempts 
to  understand  the  origin  of  the  oceanic  feeling  which  is  inherent 
to  the  religiosity.  Fie  elaborates  the  hypothesis  that  it  could  be  an 
extension  of  ego’s  primary  feeling.  According  to  Freud,  religious 
feeling  expresses  an  intense  urge  that  could  be  a  “  re-edition  “  of  the 
sense  of  abandonment  experienced  in  childhood.  That  is,  it  could  be 
the  re-edition  of  the  necessity  of  a  father’s  protection  experienced 
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in  childhood  against  destiny’s  superior  power.  In  conclusion,  in  both 
texts  religion  is  regarded  as  one  of  human  desire’s  expressions, 
hence  its  illusive  character.  Its  strength  lies  in  the  fact  that  is  a  source 
of  intense  need  for  seeking  the  Father,  as  a  repetition  of  child’s 
condition  of  abandonment. 

Key  words:  religion,  freudian  theory,  re-edition  of  childhood’s  sense 
of  abandonment,  illusion,  Psychoanalysis. 

Introdugao 

A  humanidade,  desde  seus  primordios,  tern  apresentado  ma- 
nifestagoes  culturais  que  simbolizam  e  retratam  sua  necessidade 
de  comunicagao,  com  simbolos  e  icones  que  a  tern  unido  com  di- 
vindades  e  deuses.  Primitivamente,  as  pinturas  rupestres  eram  o 
testemunho  desse  apego  ao  transcendental  no  culto  aos  astros,  a 
seres  e  materials  que,  de  alguma  forma,  protegeriam  nossos  an- 
cestrais.  No  homem  moderno,  nem  tao  moderno  assim,  esse  culto 
tomou  a  forma  da  idealizagao  de  um  ser  transcendental  respon- 
savel  pela  criagao  e  protegao  da  raga  humana.  Dal  o  surgimento 
da  religiao,  palavra  cuja  etimologia  significa  “re-ligare”,  ou  seja, 
uma  ligagao  profunda  entre  o  homem,  Criatura,  com  o  Criador,  o 
ser  supremo. 

A  religiao  nos  remete  a  um  significado  profundo  na  historia 
da  humanidade.  Podemos  pensar  que  a  propria  evolugao  humana 
so  conseguiu  atingir  estagios  crescentes  de  cultura  e  desenvol- 
vimento  gragas  a  essa  comunicagao  feita  de  formas  variadas  e 
multifacetadas.  O  transcendentalismo  dessa  ligagao  com  seres  e 
coisas  imateriais  pode  ter  concorrido  para  o  desenvolvimento  de 
nosso  cerebro,  produzindo  assim  saltos  crescentes  de  inteligencia 
e  criatividade.  Nesses  termos,  somente  a  materialidade  de  nosso 
cotidiano  nao  explicaria  o  homem  como  hoje  o  conhecemos,  com 
suas  conquistas  espetaculares  na  tecnologia  e  outros  campos,  o 
que  nos  difere  das  especies  chamadas  inferiores. 

No  que  se  refere  ao  aspecto  socio-politico,  a  religiao  tomou 
uma  caracteristica  ideologica,  na  qual  grupos  dominantes  exerciam 
controle  e  opressao  sobre  os  fieis  ingenuos,  que  aceitavam  as  nor- 
mas  e  praticas  religiosas  de  uma  maneira  passiva  e  inconteste. 
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Porem,  com  o  crescimento  de  informagoes  cientificas  nesse 
infcio  de  seculo  XXI,  o  homem  passou  a  ter  uma  postura  mais  critica 
e  corajosa  diante  de  preceitos  religiosos.  Tanto  e  verdade  que,  nos 
tempos  bfblicos,  nao  se  admitia  sequer  a  propria  mengao  da  pala- 
vra  “deus”  ou  “Jave”,  sob  pena  de  castigos  severos.  Atualmente, 
fala-se  e  divulga-se  uma  “nova  ciencia”,  a  ateologia,  isto  e,  o  es- 
tudo  da  nao  existencia  de  Deus.  Assim,  prolifera  um  crescente 
numero  de  publicagoes  que  contestam  e  combatem  as  religioes 
de  um  modo  geral. 

Esse  tipo  de  atitude  com  relagao  as  religioes,  algumas  vezes 
ate  agressiva,  permanece,  no  entanto,  como  acessivel  apenas  a 
uma  minoria  mais  esclarecida.  No  que  concerne  a  populagao  de 
um  modo  geral,  a  religiao  continua  sendo  um  sustentaculo  que 
prove  uma  resposta  para  suas  insegurangas.  A  procura  de  algo 
que  o  tranquilize  diante  do  futuro,  do  desconhecido,  uma  vez  que 
estes  o  angustiam  e  o  amedrontam,  o  homem  continua  recorrendo 
a  respostas  fundamentadas  na  emogao,  na  fe,  nas  religioes.  Nesse 
sentido,  torna-se  diffcil  entender  o  processo  cultural  sem  levar  em 
consideragao  o  valor  atribuido  a  essas  crengas  religiosas. 

Diante  da  breve  discussao  acima  exposta,  a  analise  da  vi- 
vencia  religiosa  pode-se  definir  como  uma  importante  investigagao 
no  campo  epistemico  inaugurado  por  Freud,  uma  vez  que  este  pro- 
blematizou  a  tematica  da  religiao  em  alguns  de  seus  textos,  entre 
eles,  O  Futuro  de  uma  llusao,  de  1 927,  e  O  Mal-Estar  na  Cultura, 
de  1929-30.  Este  artigo  objetiva  precisar  o  lugar  que  ocupa  certa 
concepgao  de  religiao  nos  textos  freudianos  acima  citados,  assim 
como  verificar  qual  o  papel  exercido  pela  religiao  no  nosso  psiqui- 
co  e  elucidar  a  articulagao  que  Freud  faz  a  respeito  do  “sentimento 
religioso”  citado  no  texto  O  Futuro  de  uma  llusao  com  o  conceito 
de  religiao  elaborado  no  texto  O  Mal-Estar  na  Cultura. 

Neste  trabalho,  organizaremos  as  discussoes  em  tres  gran- 
des  topicos.  O  primeiro  tratara  das  elaboragoes  realizadas  por 
Freud  sobre  as  crengas  religiosas  em  seu  texto  de  1 927,  O  Futuro 
de  uma  llusao;  o  segundo  topico  discorrera  sobre  suas  concep- 
goes  de  religiao  no  texto  O  Mal-Estar  na  Cultura,  de  1929-30; 
enquanto  que  o  terceiro  sera  uma  articulagao  entre  os  conceitos 
elaborados  em  ambos  os  textos  supracitados. 
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1.  A  visao  de  Freud  sobre  a  religiao  em  seu  texto  “O 
Futuro  de  uma  llusao”,  de  1927 

As  praticas  religiosas  sao  relacionadas  frequentemente  com 
a  procura  de  verdades  que,  segundo  se  imagina,  os  homens  devem 
conhecer  para  seu  proprio  bem  e  que  estao  acima  do  conhecimen- 
to  comum  ou  da  educagao  puramente  racional.  Freud,  nesse  texto 
de  1927,  tenta  de  uma  maneira  geral  fundamentar  a  fungao  das 
crengas  religiosas  no  psiquico  humano  e  desmistificar  as  religioes 
como  capazes  de  apreender  a  realidade. 

Em  O  Futuro  de  uma  llusao,  Freud  (1927/1 978a)  assegura 
que  as  ideias  religiosas  sao  da  ordem  das  ilusoes2.  Entretanto,  esse 
mesmo  autor  nos  adverte  que  ilusao  nao  e  igual  a  erro.  Embora 
essas  ideias  aproximem-se  de  delirios,  diferem  desses  ultimos  pelo 
fato  de  terem  como  fator  essencial  a  contradigao  com  a  realidade. 
Ja  as  ideias  religiosas  sao  ilusoes  na  medida  em  que  se  originam 
do  desejo  humano.  Nas  proprias  palavras  de  Freud  (1927/1 978a, 
p.107),  as  ideias  religiosas 

proclamadas  como  ensinamentos  nao  constituem  precipi- 
tados  de  experiencia  ou  resultados  finais  de  pensamento: 
sao  ilusoes,  realizagoes  dos  mais  antigos,  fortes  e  pre- 
mentes  desejos  da  humanidade.  O  segredo  de  sua  forga 
reside  na  forga  desses  desejos 

Em  outro  texto,  Freud  (1 91 5/1 996,  p.31 7),  justificando  o  por- 
que  da  aceitagao  dessas  ideias  religiosas,  que  sao  da  ordem  da 
ilusao,  afirma  que 

Acolhemos  as  ilusoes  porque  nos  poupam  sentimentos 
desagradaveis,  permitindo-nos  em  troca  gozar  de  satis- 
fagoes.  Portanto,  nao  devemos  reclamar  se,  repetidas 
vezes,  essas  ilusoes  entrarem  em  choque  com  alguma 
parcela  da  realidade  e  se  despedagarem  contra  ela. 

Pegoraro  (2008,  p.  30),  em  seu  livro  Freud,  etica  e  metaff- 
sica:  o  que  ele  nao  explicou,  acrescenta  ainda  que 

a  religiao  tranquiliza  a  pessoa  angustiada  fazendo-a  ima- 
ginar  que  o  universo  e  controlado  pelos  deuses  que  o 
criaram  como  criaram  o  homem  para  ser  guardiao  da 
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natureza  e  dos  elementos.  Tudo  isto  cai  como  um  bal- 
samo  na  alma  agitada.  Animado  por  estas  projegoes 
ilusorias,  o  homem  enfrenta  os  acontecimentos  objeti- 
vos  adversos. 

Dessa  forma,  realiza-se,  pela  religiao,  o  desejo  de  protegao 
contra  os  males  advindos  do  mundo  externo,  bem  como  das  agita- 
goes  provenientes  da  condigao  psiquica  conflituosa  que  caracteriza 
o  humano,  de  acordo  com  a  perspectivafreudiana.  Nesse  sentido, 
Morano  (2003)  declara  que  a  garantia  que  a  religiao  proporciona 
se  relaciona  com  a  satisfagao  de  desejo  que  torna  possivel  de  ser 
obtida,  mas  nos  alerta  de  que,  ignorando  a  realidade,  aproxima- 
se  de  uma  ilusao  com  caracteristica  infantilizante  e  corre  o  risco 
de  ser  situada  nas  proximidades  do  delirio. 

Como  sao  ilusoes,  e  nao  sao  passfveis  de  experiencia, 
nao  constituindo,  como  consequencia,  objeto  das  ciencias,  nao 
oferecem  margem  para  questionamentos  a  respeito  de  sua  auten- 
ticidade.  Assim,  afirma  Freud  (1927/1 978a,  p.104)  que  “em  epocas 
anteriores,  uma  tal  presungao  era  punida  com  os  mais  severos 
castigos,  e  airtda  hoje  a  sociedade  olha  com  desconfianga  para 
qualquer  tentativa  de  levantar  novamente  a  questao.  ” 

E  justamente  esse  impedimento  que  desperta  nossas  mais 
severas  suspeitas,  pois  para  tal  proibigao  ha  apenas  uma  explica- 
gao:  as  pessoas,  no  fundo,  tern  consciencia  de  quanto  e  insegura 
a  reivindicagao  que  fazem  a  favor  de  sua  doutrina  religiosa.  Freud 
(1927/1 978a)  nao  se  preocupa  com  o  valor  de  verdade  das  dou- 
trinas  religiosas,  mas  apenas  afirma  que  elas,  em  sua  natureza 
psicologica,  nao  passam  de  ilusoes. 

De  acordo  com  Morano  (2003,  p.71),  “nao  sera  contornan- 
do  a  realidade  por  intermedio  de  Husoes  nem  a  transformando  de 
modo  delirante  que  o  homem  conseguira  conquistar  um  grau  su- 
ficiente  de  bem-estar  racional  de  suas  pulsdes”.  Pelo  contrario, 
trata-se  de  ajustar-se  a  realidade,  com  o  objetivo  da  busca  de 
felicidade.  Para  esse  mesmo  autor,  como  veremos  adiante,  tal  em- 
preitada  deve  ser  obra  da  ciencia  e  jamais  da  religiao. 

Porem,  a  ignorancia  acerca  de  onde  veio  e  para  onde  vai  -  o 
futuro  e  a  grande  incognita  -  torna  o  ser  humano  carente  de  respos- 
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tas  que  o  tranquilizem  diante  do  desconhecido  e  a  falta  de  respostas 
centradas  na  razao  leva  ainda  o  homem  a  procurar  respostas  fun- 
damentadas  na  emogao,  na  fe,  nas  religioes.  Tenta-se  explicar  a 
origem  e  o  futuro  construindo  esquemas  que  proporcionem  uma 
maior  tranquilidade  frente  a  esse  desconhecido.  A  incerteza,  entao, 
sera  substituida  por  uma  ilusoria  seguranga.  Nesse  sentido,  seria  a 
religiao  um  fato  negativo  e  necessario  de  ser  exclufdo  na  era  moder- 
na?  Ate  que  ponto  a  hostilizagao  da  religiao  afetara  o  homem,  uma 
vez  que  ela  e  uma  necessidade  do  piano  emocional  que  encontra  na 
ilusao  uma  relativa  satisfagao,  pois,  inclusive,  “consegue  explicar” 
algumas  interrogagoes,  ate  entao  sem  resposta,  tais  como  a  nossa 
origem  e  nosso  futuro,  por  exemplo? 

Nesse  sentido,  Freud  (1927/1 978a,  p.1 25),  em  O  Futuro  de 
uma  Ilusao ,  levando  em  consideragao  que  as  ideias  religiosas  con- 
figuram-se  como  uma  necessidade  de  defesa  psiquica,  afirma  que 
“nao  devemos  desprezar  o  fato  de  que  tambem  as  necessidades 
humanas  sao  uma  realidade  e,  na  verdade,  uma  realidade  impor- 
tante,  uma  realidade  que  nos  interessa  especialmente  de  perto” 

Freud  (1927/1 978a,  p.1 25)  nao  descarta  as  vantagens  que  a 
doutrina  religiosa  traz  para  a  vida  comunal  do  homem,  como,  por 
exemplo,  a  possibilidade  de  um  “refinamento  e  sublimagao  das 
ideias  que  tornam  possivel  para  ela  livrar-se  da  maioria  dos  residu- 
os  oriundos  do  pensamento  primitivo  e  infantil”. 

Entretanto,  nao  raramente  encontramos  posigoes  que  ga- 
rantem  que  as  religioes  devem  ser  banidas  e  extirpadas  de  nossa 
sociedade.  Um  exemplo  bem  atual  desse  caso  e  a  posigao,  que 
se  poderia  dizer  radical,  do  biologo  ingles  Richard  Dawkins  que, 
em  seu  ultimo  livro,  A  Ilusao  de  Deus,  ataca  de  maneira  vee- 
mente  todas  as  formas  de  crenga.  Numa  reportagem  ao  jornal 
Folha  de  Sao  Paulo,  de  18  de  fevereiro  de  2007,  afirma:  “Nao 
quero  apenas  incomodar  as  pessoas  -  quero  mudar  suas  mentes.  ” 
Resumidamente,  Dawkins  assevera  que  as  religioes  sao  o  grande 
mal  da  humanidade  e  defende  sua  extingao  pura  e  simples.  Uma 
tese  como  essa,  que  tern  adeptos  no  meio  cientifico,  possui  um 
carater  revolucionario,  com  o  qual  Freud  certamente  nao  concor- 
daria.  De  acordo  ainda  com  Freud  (1927/1 978a),  a  necessidade  de 
uma  fe  e  algo  dificil  de  ser  substituida  por  uma  cultura  totalmen- 
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te  despossuida  dela.  Por  mais  que  a  ciencia  avarice  e  se  distancie 
da  fe,  esta  ultima  possui  uma  vantagem,  que  e  oferecer  uma  pro- 
tegao  diante  das  adversidades  vindas  tanto  do  micro  quanto  do 
macrocosmo  e  tambem  disponibilizar  uma  resposta  na  busca  de 
um  sentido  para  a  existencia.  Dessa  maneira,  Morano  (2003,  p. 
74)  afirma  que  a  arte  e  a  filosofia  nao  trazem  perigo  a  ciencia,  mas 
esta  deve  se  preocupar 

...  somente  com  a  religiao,  pois  ela  dispoe  das  mais  po- 
derosas  emogoes  humanas  e  disputa  com  a  ciencia  a 
realizagao  de  aspiragoes  para  as  quais  o  afazer  cientifi- 
co  se  encontra  em  nitida  desvantagem.  Isto  porque,  se 
na  ordem  do  saber  a  ciencia  supera  o  poder  e  o  domi- 
nio  que  a  religiao  possuia  na  Antiguidade,  esta  continua 
mantendo  o  seu  influxo  na  fungao  protetora,  mitigando 
o  medo  dos  homens  com  suas  consolagoes  nas  desgra- 
gas  e  com  suas  promessas  de  vida  futura,  e,  de  forma 
ainda  mais  definitiva,  na  area  da  moral,  na  qual  a  ciencia 
se  recusa  a  intervir. 

Porem,  Freud  (1927/1 978a,  p.126)  ressalva  que  a  religiao  e 
apenas  uma  etapa  do  processo  evolutivo  humano: 

A  longo  prazo,  nada  pode  resistir  a  razao  e  a  experiencia, 
e  a  contradigao  que  a  religiao  oferece  a  ambas  e  palpa- 
vel  demais.  Mesmo  as  ideias  religiosas  purificadas  nao 
podem  escapar  a  esse  destino,  enquanto  tentarem  pre- 
servar  algo  da  consolagao  da  religiao.  Indubitavelmente, 
se  se  confinarem  a  crenga  num  ser  espiritual  superior, 
cujas  qualidades  sejam  indefiniveis  e  cujos  intuitos  nao 
possam  ser  discernidos,  nao  so  estarao  a  prova  do  de- 
safio  da  ciencia,  como  tambem  perderao  sua  influencia 
sobre  o  interesse  humano. 

Nao  se  pode  perder  de  vista  que  a  visao  que  Freud  pos¬ 
suia,  de  que  a  unica  maneira  de  se  chegar  a  verdade  era  atraves 
da  racionalidade,  foi  amplamente  influenciada  pelo  forte  valor  que 
o  positivismo  possuia  em  sua  epoca.  De  acordo  com  Pegoraro 
(2008),  trata-se  do  final  do  seculo  XIX  e  primeiras  decadas  do 
seculo  XX,  epoca  em  que  as  culturas  ainda  se  restringiam  ao  am- 
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bito  familiar,  com  costumes  provincianos,  em  relagao  as  praticas 
religiosas  e  convicgoes  socio-politicas.  O  espirito  cosmopolita  en- 
contrava-se  muito  distante  dessa  epoca.  A  ciencia  ainda  nao  havia 
realizado  suas  maiores  descobertas  que  estavam  por  vir,  embora 
Freud  apostasse  veementemente  nos  seus  avangos. 

Deve-se,  no  entanto,  levar  em  consideragao  um  outro  as- 
pecto  de  suma  importancia  da  fe,  dando  ao  homem  a  capacidade 
de  enxergar  alem  do  seu  mundo  material  e  possibilitando  a  con- 
cepgao  de  sonhos  tidos,  a  primeira  vista,  como  irrealizaveis.  Nesse 
sentido,  a  fe  teria  uma  caracteristica  propulsora  da  evolugao  da 
humanidade.  Como  Freud  (1927/1 978a,  p.109)  mesmo  afirma,  “o 
homem  que  nao  vai  alem,  mas  humildemente  concorda  com  o 
pequeno  papel  que  os  seres  humanos  desempenham  no  grande 
mundo,  esse  homem  e,  pelo  contrario,  irreligioso  no  sentido  mais 
verdadeiro  da  palavra”. 

Freud,  ainda  nesse  texto,  nos  chama  atengao  para  a  apro- 
ximagao  que  se  faz  da  imagem  de  Deus  com  a  imagem  de  um  pai. 
Ele  explica  que  o  homem,  quando  exposto  a  situagoes  de  perigo  ou 
quando  se  percebe  apenas  um  joguete  das  forgas  da  natureza  ou 
do  Destino,  tende  a  se  amparar  na  busca  de  uma  protegao  divina 
e,  nesse  sentido,  paterna.  Freud  (1927/1 978a,  p.98)  endossa  que 

Foi  assim  que  se  criou  um  cabedal  de  ideias,  nascido  da 
necessidade  que  tern  o  homem  de  tornar  toleravel  seu 
desamparo,  e  construido  com  o  material  das  lembrangas 
do  desamparo  de  sua  propria  infancia  e  da  infancia  da 
raga  humana.  Pode-se  perceber  claramente  que  a  posse 
dessas  ideias  o  protege  em  dois  sentidos:  contra  os  pe- 
rigos  da  natureza  e  do  Destino,  e  contra  os  danos  que 
o  ameagam  por  parte  da  propria  sociedade  humana.  (...) 
Tudo  o  que  acontece  neste  mundo  constitui  expressao 
das  intengoes  de  uma  inteligencia  superior  para  conos- 
co,  inteligencia  que,  ao  final,  embora  seus  caminhos  e 
desvios  sejam  diffceis  de  acompanhar,  ordenatudo  para 
o  melhor  —  isto  e,  torna-o  desfrutavel  por  nos.  Sobre 
cada  um  de  nos  vela  uma  Providencia  benevolente  que 
so  aparentemente  e  severa  e  que  nao  permitira  que  nos 
tornemos  um  joguete  das  forgas  poderosas  e  impiedo- 
sas  da  natureza. 
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E  interessante  observar  que,  de  algum  jeito,  as  religioes, 
instaurando  um  Pai  Todo  Poderoso,  onipotente  e  sempre  presen¬ 
te,  que  tudo  sabe  a  nosso  respeito  e  esta  sempre  pronto  a  vir  em 
nosso  socorro,  introduzem  alguma  possibilidade  de  insergao  em 
uma  historia,  em  um  simbolico.  Mas,  quantas  religioes  teremos 
que  inventar  nessa  busca  exasperada  para  manter  um  Pai?  Ate 
quando  continuaremos  presos  nessa  alienagao  que  traz  em  seu 
intimo  uma  necessidade  de  seguranga  frente  ao  desconhecido? 
A  respeito  dessa  questao,  Freud  (1927/1 978a,  p.122)  se  diz  favo- 
ravel  a  uma  educagao  para  a  realidade,  na  qual  os  homens  “terao 
de  admitir  para  si  mesmos  toda  a  extensao  de  seu  desamparo  e 
insignificancia  na  maquinaria  do  universo;  nao  podem  mais  ser  o 
centro  da  criagao,  o  objeto  de  terno  cuidado  por  parte  de  uma 
Providencia  beneficente”. 

Pegoraro  (2008,  p.32)  acrescenta  que  para  Freud,  “educar 
para  a  realidade  consiste  no  processo  de  superagao  das  convic- 
goes  religiosas  da  humanidade.  Neste  momento  os  homens  estarao 
entregues  a  si  mesmos,  a  sua  sorte,  a  sua  liberdade,  criatividade  e 
ao  projeto  cientifico”. 

Freud  (1927/1 978a,  p.123)  considera  ainda  que  os  homens 
nao  se  encontram  totalmente  desamparados,  pois 

seu  conhecimento  cientifico  Ihes  ensinou  muito,  desde 
os  dias  do  Diluvio,  e  aumentara  seu  poder  ainda  mais.  E 
quanto  as  grandes  necessidades  do  Destino,  contra  as 
quais  nao  ha  remedio,  aprenderao  a  suporta-las  com  re- 
signagao.(...).  Afastando  suas  expectativas  em  relagao  a 
um  outro  mundo  e  concentrando  todas  as  energias  libe- 
radas  em  sua  vida  na  Terra,  provavelmente  conseguirao 
alcangar  um  estado  de  coisas  em  que  a  vida  se  tornara 
toleravel  para  todos  e  a  civilizagao  nao  mais  sera  opres- 
siva  para  ninguem 

Freud  (1927/1 978a,  p.1 1 4),  em  seu  texto  O  Futuro  de  uma 
llusao,  ja  advertia  que,  na  medida  em  que  o  homem  avangasse 
em  relagao  ao  conhecimento  cientifico,  desacreditaria  da  religiao 
e  seus  preceitos.  Desse  modo,  esta  perderia  o  seu  poder  de  coer- 
gao  e  controle  sobre  a  cultura. 
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Se  a  unica  razao  pela  qual  nao  se  deve  matar  nosso  pro¬ 
ximo  e  porque  Deus  proibiu  e  nos  punira  severamente  por 
isso  nesta  vida  ou  na  vida  futura,  entao,  quando  desco- 
brirmos  que  nao  existe  Deus  e  que  nao  precisamos  temer 
Seu  castigo,  certamente  mataremos  o  proximo  sem  he- 
sitagao  e  so  poderemos  ser  impedidos  de  faze-lo  pela 
forga  terrena. 

Assim,  vemos  o  quanto  essa  frase  nos  remete  a  atualidade. 
Temos  assistido  a  uma  sucessao  de  crimes  hediondos  nunca  antes 
vistos,  que  nos  chocam  pelo  requinte  de  crueldade  e  indiferenga 
pela  vida  do  outro.  Por  outro  lado,  do  mesmo  modo  que  nao  se 
pode  contar  com  as  forgas  divinas,  parece-nos  claro  que  essa  im- 
possibilidade  se  estende  tambem  para  as  forgas  terrenas,  ou  seja, 
as  leis.  Se  elas  existem,  mas  sao  falhas  quanto  a  sua  aplicagao, 
a  impressao  que  se  tern  e  que  a  barbarie  toma  um  lugar  cada  vez 
mais  de  destaque  em  nossa  sociedade. 

Parece-nos,  dessa  maneira,  vislumbrar  frente  a  essa  pos- 
tura  barbara  pelo  menos  duas  perspectivas:  uma  reacionaria, 
incrementada  pelo  atual  pontifice  da  Igreja  Catolica,  bem  como 
de  outros  seguimentos  evangelicos;  e  outra,  de  carater  eminen- 
temente  perverso.  A  primeira  refere-se  as  praticas  ortodoxas  de 
coergao,  como  as  proibigoes  de  ambito  individual  e  social:  a  proi- 
bigao  do  uso  de  preservatives;  o  nao  oferecimento  da  comunhao, 
na  missa,  aos  divorciados;  realizagao  da  missa  em  latim,  entre  ou- 
tras.  Volta-se,  assim,  ao  culto  de  valores  medievais,  a  nosso  ver, 
incompatfveis  com  a  sociedade  globalizada  em  que  vivemos.  Ja  a 
segunda  perspectiva  elucida  a  indiferenga,  a  falta  de  responsabili- 
dade,  a  nao-implicagao  em  relagao  aos  atos  que  infringem  a  si  e  ao 
outro,  caracterizando-se,  muitas  vezes,  como  criminosos,  tornan- 
do-se,  sua  pratica,  frequente  e  livre  de  sangao  legal  e/ou  moral,  o 
que  inviabiliza  qualquer  possibilidade  de  vida  em  sociedade. 

Sem  corner  o  risco  de  reducionismo,  a  psicanalise  elabora 
uma  via  que  se  opoe  radicalmente  ao  reacionarismo  e  a  postura  per¬ 
versa.  Assim,  ja  em  Freud  (1927/1 978a),  ha  uma  preocupagao  de 
punir  com  certo  rigor  o  sujeito  que  pratica  o  crime  ou  entao  de  rever 
a  relagao  que  a  cultura  estabelece  com  a  religiao.  Tambem  decor- 
re  do  ensinamento  de  Lacan,  leitor  de  Freud,  uma  postura  etica  que 
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convoca  o  sujeito  a  se  responsabilizar  e  se  implicar  em  seus  atos. 

Vimos  que,  ao  longo  do  texto  O  Futuro  de  uma  llusao. 
Freud  (1 927/1 978a)  trata  a  religiao  como  da  ordem  da  ilusao,  uma 
vez  que  e  fruto  de  desejo  humano,  residindo  ai  o  sentido  de  sua 
forga.  Alem  disso,  afirma  que  as  praticas  religiosas  sao  apenas 
um  estagio  da  evolugao  humana,  sendo  que  no  futuro  e  a  cien- 
cia  que  reinara  com  todo  vigor,  resolvendo  as  grandes  questoes 
que  infligem  o  espirito  humano.  Endossa  que  por  tras  das  ideias 
religiosas  ha  sempre  a  busca  pelo  pai,  que  logo  substitui  a  fun- 
gao  protetora  da  mae  pela  sua  forga.  No  proximo  item,  dedicado 
a  elucidagao  da  ideia  de  religiao  no  texto  O  Mal-Estar  na  Cultura, 
Freud  (1929-30/1 978b)  retoma  essa  discussao,  enfatizando  o  as- 
pecto  do  desamparo  infantil. 

2.  A  visao  de  Freud  sobre  a  religiao  em  seu  texto  “O 
Mal-Estar  na  Cultura”,  de  1929-30 

Freud  (1929-30/1 978b)  escreve  seu  texto  O  Mal-Estar  na 
Cultura  no  intuito  de  melhor  compreender  os  relacionamentos 
entre  os  homens,  discutindo,  assim,  a  busca  de  felicidade  e  pra- 
zer  realizada  por  estes  em  contradigao  com  as  restrigoes  impostas 
pela  cultura.  Apresenta  sua  visao  sobre  a  condigao  humana,  que  se 
inicia  a  partir  de  uma  analise  sobre  a  origem  da  religiosidade. 

Freud  (1 929-30/1 978b),  que  se  dizia  um  judeu  ateu3,  em  uma 
de  suas  tentativas  de  explicagao  do  sentimento  religioso  em  seu 
texto  O  Mal-Estar  na  Cultura  relata  que  havia  recebido  uma  carta 
de  um  amigo  dizendo  sobre  a  sua  experiencia  de  religiosidade,  fa- 
zendo  referenda  ao  sentimento  oceanico  experimentado,  que  tudo 
abrange,  sem  limites;  ou  seja,  seria  a  sensagao  de  ser  uno  com  o 
mundo  externo  em  sua  completude.4  Embora  Freud  nao  aceite  a 
possibilidade  dessa  experiencia,  uma  vez  que  ela  vai  de  encontro 
ao  contexto  da  Psicologia,  ele  nao  nega  que  esta  possa  ser  a  base 
da  religiosidade  para  outras  pessoas.  A  fim  de  explicar  tal  sentimen¬ 
to,  este  autor  elabora  a  hipotese  de  que  esse  seja  derivado  de  um 
sentimento  primario  do  eu.  Este  ultimo  vai  se  separando  do  mundo 
externo  nao  de  maneira  brusca,  mas  gradativamente.  Na  relagao 
da  crianga  com  o  seio  materno,  este  nem  sempre  esta  a  disposigao 
constantemente;  e  essa  e  uma  forma  do  Principio  da  Realidade  se 
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apresentar,  contrastando  o  eu  com  o  mundo  externo.  Outra  forma 
apresentada  por  Freud  (1929-30/1 978b,  p.133)  diz  respeito  ao  con- 
tato  com  o  mundo  externo  que  e  da  ordem  do  desprazer, 

o  que  vai  ser  contestado  pelo  Princfpio  do  Prazer  (tenta 
isolar  o  eu  do  que  for  desprazeroso),  que  vai  fazer  com 
que  o  eu  se  lance  ao  mundo  exterior  em  busca  de  sen- 
sagoes  prazerosas.  Esse  eu  primitivo  vai  ser  retificado 
pela  introdugao  do  Princfpio  de  Realidade. 

Segundo  Freud  (1 929-30/1 978b),  originalmente  o  eu  englo- 
ba  tudo,  nao  se  distingue  do  mundo  exterior.  So  posteriormente  e 
que  consegue  separar  de  si  proprio  esse  mundo  externo.  Nesse 
sentido,  esse  sentimento  primario  do  eu,  em  algumas  pessoas,  per- 
manece  com  maior  ou  menor  intensidade,  co-existindo  com  um  eu 
que  consegue  se  separar  melhor  do  mundo  externo.  Assim,  o  sen¬ 
timento  oceanico,  de  ilimitabilidade,  que  tudo  abrange,  descrito  em 
carta  por  seu  amigo,  pode  ter  sua  origem  nesse  eu  primario. 

Nesse  mesmo  texto,  Freud  (1929-30/1 978b,  p.137)  afirma 
ainda  que  “um  sentimento  so  podera  ser  fonte  de  energia  se  e/e 
proprio  for  expressao  de  uma  necessidade  intensa”.  Reforga,  entao, 
a  hipotese  ja  elaborada  e  citada  anteriormente  em  seu  texto  O 
Futuro  de  uma  llusao  de  que  a  religiao  seria  oriunda  da  necessidade 
do  homem  em  se  relacionar  com  o  pai,  ou  seja,  seria  uma  reedigao 
do  sentimento  de  desamparo  infantil.  A  religiao,  nesse  caso,  seria 
explicada  pela  nossa  necessidade  inconsciente  de  uma  protegao 
e  balizamento  de  nossas  agoes  e  procedimentos  pessoais  contra 
esse  destino5  que  e  desconhecido.  Freud  (1929-30/1 978b,  p.137) 
ainda  acrescenta  que  “a  religiosidade  seria  como  que  uma  defesa 
para  o  eu  diante  dos  perigos  oferecidos  pelo  mundo  externo”. 

O  proprio  deus  judaico  Jave  tern  se  apresentado,  nas  des¬ 
cribes  biblicas,  como  uma  figura  protetora  de  seu  povo.  Aquele 
que  ampara,  porem  castiga  exemplarmente  os  desvios  assinala- 
dos  nas  leis  impostas  ao  povo  dito  como  escolhido.  O  interessante 
e  que  a  figuragao  de  Jave  toma  contornos  paternos,  um  ser  de 
barbas  brancas,  semblante  serio  e  autoritario,  sabio  e,  ao  mesmo 
tempo,  vingativo  e  prontamente  atuante  no  sentido  da  estabilida- 
de  e  organizagao  social  de  seus  protegidos.  Nas  palavras  de  Freud 
(1929-30/1 978b,  p.139): 
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O  que  o  homem  comum  entende  como  sua  religiao  e 
que  esta  se  apresenta  como  um  sistema  de  doutrinas 
e  promessas  que,  por  um  lado,  Ihe  explicam  os  enig¬ 
mas  deste  mundo  com  perfeigao  invejavel,  e  que,  por 
outro,  Ihe  garantem  que  uma  Providencia  cuidadosa  ve- 
lara  por  sua  vida  e  o  compensara,  numa  existencia  futura, 
de  quaisquer  frustragoes  que  tenha  experimentado  aqui. 
0  homem  comum  so  pode  imaginar  essa  Providencia  sob 
a  figura  de  um  pai  ilimitadamente  engrandecido.  Apenas 
um  ser  desse  tipo  pode  compreender  as  necessidades 
dos  filhos  dos  homens,  enternecer-se  com  suas  preces 
e  aplacar-se  com  os  sinais  de  seu  remorso. 

A  esse  respeito,  Morano  (2003,  p.65)  declara  ainda  que 

...  o  Deus  ilusorio,  de  acordo  com  o  modelo  do  pai  educa- 
dor,  apresenta-se  tambem  como  garantia  de  uma  justiga 
final  e  como  retribuidor,  atraves  do  dom  da  imortalida- 
de,  de  todas  as  renuncias  e  todos  os  sacriffcios  que  tao 
penosamente  o  homem  deve  suportar  no  curso  de  sua 
existencia  terrena. 

Pensando  em  um  icone  que  representa  com  fidelidade  a 
imagem  do  pai  no  meio  religioso,  a  lembranga  imediata  e  do  padre 
(que  vem  da  palavra  pater,  em  latim,  pai)  na  Igreja  Catolica  e  do 
pastor  na  Igreja  Evangelica.  Esses  lideres  encarnam  um  persona- 
gem  do  saber,  do  aconselhar,  do  proteger  e  ate  do  perdoar,  o  que 
Ihes  confere  uma  autoridade  diretamente  ligada  a  Deus.  Tanto  que 
o  padre,  na  Igreja  Catolica,  tern  o  poder  de  perdoar  em  nome  de 
Deus.  A  atuagao  sacerdotal  e  de  tamanha  envergadura  para  os  fieis 
catolicos  que  uma  confissao  se  transforma  em  um  elo  terreno  de 
aproximagao  imediata  com  Deus.  Ai,  portanto,  daquele  que  nao  e 
perdoado!  Veja-se,  por  exemplo,  o  caso  de  uma  excomunhao,  que 
e  um  instrumento  canonico  castrador  e  irreversivel. 

No  entanto,  como  ja  mencionado,  sob  o  ponto  de  vista  de 
cada  individuo,  com  a  disseminagao  do  conhecimento,  a  religiao 
deixa  de  ser  uma  pratica  sem  questionamentos.  Porem,  muitas 
vezes,  se  torna  tambem  uma  forma  intima  e  pessoal  de  comuni- 
cagao  com  Deus,  o  “re-ligare”  em  sua  essencia  mais  profunda. 
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Mesmo  pessoas  que  se  dizem  agnosticas  tem,  em  seu  intimo,  cul- 
tuado  e  se  voltado  a  pelo  menos  uma  busca  interrogativa  de  um 
ser  supremo  e  protetor,  mecanismo  talvez  inconsciente  de  uma  ne- 
cessidade  de  defesa  de  nossas  fragilidades  que  culminam  com  o 
vislumbre  de  nossa  mortalidade.  Nesse  sentido,  a  fe  que  move  as 
religioes  se  confronta  com  o  pensamento  cientifico,  uma  vez  que 
as  pessoas  se  envolvem  com  as  suas  crengas,  tomando-as  como 
verdade,  independentemente  de  sua  constatagao  ou  comprovagao 
racional.  No  fundo,  as  pessoas  tem  procurado  buscar  a  felicidade 
ou  evolugao  espiritual  num  piano  que  extrapola  o  seu  cotidiano, 
tendo  a  religiao  como  um  importante  suporte  para  esse  fim. 

Entretanto,  nao  e  aconselhavel  a  uma  pessoa  que  invista 
toda  sua  pulsao  em  um  so  objetivo  na  busca  da  felicidade,  uma 
vez  que  esse  movimento  e  perigoso  e  seu  exito  jamais  e  certo.  A 
religiao  nos  oferece  uma  possibilidade  de  atingir  essa  felicidade 
e  a  protegao  contra  o  sofrimento  atraves  de  uma  maneira  restri- 
ta,  imposta  igualmente  a  todos.  Assim,  ela  molda  a  realidade  de 
uma  maneira  delirante,  intimidando  a  inteligencia  humana.  Freud 
(1929-30/1 978b,  p.147),  em  O  Mal-Estar  na  Cultura,  nos  alerta 
sobre  esse  fato: 

A  esse  prego,  por  fixa-las  a  forga  num  estado  de  infanti- 
lismo  psicologico  e  por  arrasta-las  a  um  delfrio  de  massa, 
a  religiao  consegue  poupar  a  muitas  pessoas  uma  neu- 
rose  individual.  Dificilmente,  porem,  algo  mais. 

Como  ja  foi  dito,  nao  existe  garantia  de  que  um  caminho 
especifico  e  capaz  de  nos  levar  a  felicidade  e  nem  mesmo  a  reli¬ 
giao  possui  essa  capacidade.  Com  relagao  ao  fato  de  a  religiao  ser 
um  tipo  de  defesa  que  a  cultura  oferece  contra  a  neurose,  Morano 
(2003,  p.44)  assevera  que 

a  ilusao  religiosa  -  arrastando  para  si  uma  parcela 
consideravel  de  energia  libidinal  (velada  em  seu  fim  es- 
pecificamente  genital)  -  colabora  na  canalizagao  das 
pulsoes  sexuais  nao  inibidas  em  sua  finalidade.  Desse 
modo  e  contornada  uma  importante  via  para  a  neurose. 

Nao  e  possivel  transformar  a  realidade  somente  pela  forga 
do  desejo.  Assim,  a  felicidade  plena,  mesmo  para  as  pessoas  que 
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optam  pela  religiao  como  forma  de  defesa  contra  a  neurose,  tam- 
bem  continuara  a  ser  impossivel. 

Com  relagao  ao  nosso  psiquico,  o  sistema  que  o  rege  desde 
o  infcio  e  determina  o  proposito  da  vida  nessa  busca  pela  felicidade 
e  o  Principio  do  Prazer.  Porem,  torna-se  impossivel  a  obtengao  de 
prazer  de  maneira  constante  e  completa,  pois  ha  um  mundo  exte¬ 
rior  e  este  e  regido  pelo  Principio  de  Realidade.  Sendo  assim,  nao 
ha  somente  prazer,  mas  tarmbem  sofrimento  e  este  nos  ameaga, 
segundo  Freud  (1929-30/1 978b,  p.1 41),  a  partir  de  tres  diregoes: 

de  nosso  proprio  corpo,  condenado  a  decadencia  e  a  dis- 
solugao,  e  que  nem  mesmo  pode  dispensar  o  sofrimento 
e  a  ansiedade  como  sinais  de  advertencia;  do  mundo 
externo,  que  pode  voltar-se  contra  nos  com  forgas  de 
destruigao  esmagadoras  e  impiedosas;  e,  finalmente,  de 
nossos  relacionamentos  com  os  outros  homens.  O  so¬ 
frimento  que  provem  dessa  ultima  fonte  talvez  nos  seja 
mais  penoso  do  que  qualquer  outro. 

Hoje,  mais  do  que  nunca,  as  forgas  advindas  do  mundo  ex¬ 
terno,  estao  se  fazendo  presentes  de  forma  avassaladora,  uma  vez 
que  o  proprio  homem  vem  utilizando  do  que  Ihe  e  oferecido  pela 
natureza  de  maneira  irresponsavel,  destruindo-a  e  colocando  em 
xeque  a  sua  propria  sobrevivencia  e  a  do  planeta  como  um  todo.  Na 
contemporaneidade,  em  que  vigora  a  globalizagao,  mesmo  que  tais 
valores  nao  tenham  tanta  importancia  como  outrora,  ainda  assim  o 
homem  recorre  a  religiao  como  forma  de  protegao,  tanto  em  relagao 
aos  males  advindos  do  corpo,  quanto  aos  do  mundo  externo  e  aos 
advindos  de  nosso  relacionamento  com  os  outros.  Neste  ultimo, 
em  particular,  e  imprescindivel  ressaltar  o  quanto  as  pessoas,  jus- 
tamente  por  nao  saber  lidar  com  essa  sociedade  na  qual  os  valores 
tern  que  ser  inventados,  onde  nao  ha  receita  para  nada,  desconsi- 
deram  a  alteridade  do  outro,  tirando-lhe  a  propria  vida. 

Nesse  texto  O  Mal-Estar  na  Cultura,  Freud  (1 929-30/1 978b), 
tal  como  procuramos  elucidar,  concebe  a  origem  do  sentimen- 
to  religioso  como  advindo  da  condigao  primaria  do  eu,  pois  este 
nao  se  diferencia  inicialmente  do  mundo  externo.  Afirma  que  esse 
sentimento  e  fruto  da  necessidade  humana  de  protegao  frente  as 
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intemperies  oriundas  da  Natureza  e  tambem  da  cultura.  A  religiao 
tambem  pode  ser  vista  como  um  delirio  realizado  em  massa  e, 
nesse  sentido,  tern  um  papel  “profilatico”,  poupando  muitos  in- 
dividuos  de  um  sofrimento  neurotico.  Freud  (1929-30/1 978b),  por 
fim,  adverte  que  a  religiao,  de  maneira  restrita,  indica  aos  homens 
um  caminho  para  se  obter  a  felicidade,  driblando,  na  medida  do 
possivel,  o  sofrimento. 

Neste  ultimo  item,  procuraremos  articular  as  consideragoes 
sobre  a  religiao  em  ambos  os  textos  acima  trabalhados,  O  Futuro 
de  uma  llusao  e  O  Mal-Estar  na  Cultura. 

3.  Uma  articulagao  da  visao  de  religiao  entre  os 
textos  freudianos  “O  Futuro  de  uma  llusao”  e  o  “O 
Mal-Estar  na  Cultura” 

Nesses  dois  textos  trabalhados,  nota-se  que,  apesar  de 
terem  sido  escritos  com  intuitos  diferentes,  no  que  se  refere  a  reli¬ 
giao,  ha  muito  mais  pontos  em  comum  do  que  divergences. 

Um  desses  pontos  diz  respeito  a  enfase  dada  por  Freud  a 
ideia  de  que  as  necessidades  religiosas  encontram  sua  origem  no 
sentimento  de  desamparo  experimentado  na  infancia.  Ao  sentir- 
se  ameagada,  a  crianga  procura  seguranga  no  colo  de  sua  mae, 
que  logo  e  substituida  pelo  pai  nessa  fungao  de  protegao.  Uma  vez 
adulto,  nao  deixa  de  perceber  que  tambem  se  e  vulneravel  a  for- 
gas  da  natureza.  Ao  tomar  conscience  de  sua  finitude,  busca  essa 
seguranga  em  uma  imagem  ilusoria  de  um  pai  todo-poderoso  que 
ira  socorre-lo.  Assim,  fica  claro  que  ha  sempre  oculta  a  figura  do 
pai  por  detras  de  toda  imagem  divina. 

Outra  questao  a  ser  considerada  e  a  de  que  as  crengas 
religiosas,  dentre  as  demais  realizagoes  da  cultura,  advem  da  ne- 
cessidade  de  protegao  contra  as  forgas  da  natureza.  O  ser  humano, 
diante  do  desconhecido  e  do  que  nao  pode  controlar  busca  sem¬ 
pre  uma  defesa  que  tente  blinda-lo  das  ameagas  que  porventura 
possam  destrui-lo.  O  mesmo  acontece  com  a  civilizagao,  a  medida 
que  essa  se  mostra  deficitaria  no  oferecimento  dessa  protegao. 

No  que  diz  respeito  a  consideragao  da  religiao  como  uma  ilu- 
sao,  Freud  (1 927/1 978a)  nos  adverte  de  que  o  desejo  sustenta  essa 
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premissa,  pois  nao  se  trata  de  um  erro,  de  uma  falsidade,  mas  de 
algo  que  se  origina  na  vida  da  imaginagao  a  fim  de  realizar  dese- 
jos  dificeis  de  serem  executados.  Nesse  sentido,  Pegoraro  (2008, 
p.30)  afirma  que  “assim  e  a  ilusao:  nao  tem  compromisso  com  a 
realidade,  nao  da  valor  a  verificagao  objetiva  (cientifica)  do  desejo”. 
Entao,  a  religiao  nao  possui  valor  objetivo  algum,  pois  se  encontra 
alem  de  qualquer  prova  cientifica,  que  trabalha  no  ambito  da  reali¬ 
dade.  Tem-se,  dessa  maneira,  polarizagoes  distintas,  quais  sejam, 
de  um  lado,  a  religiao  e  a  ilusao,  que  modelam  a  realidade  de  uma 
maneira  delirante,  e  de  outro,  a  razao  e  a  ciencia,  que  lidam  direta- 
mente  com  a  realidade.  Ha,  entao,  uma  aposta  ferrenha  de  Freud 
em  um  futuro  no  qual  a  ciencia  triunfara  e  a  religiao  nao  mais  tera 
a  fungao  que  ainda  hoje  desempenha  em  nossa  civilizagao. 

Um  ponto  de  divergencia  notado  nos  textos  estudados  e 
que,  embora  sejam  textos  escritos  na  mesma  epoca,  com  a  dife- 
renga  de  aproximadamente  tres  anos,  vemos  um  Freud  no  texto 
O  Mal-Estar  na  Cultura  muito  menos  otimista  com  relagao  a  re- 
solugao  do  problema  da  felicidade  pela  via  dos  descobrimentos  e 
das  tecnicas  produzidas  pelo  conhecimento  cientifico  do  que  em 
seu  texto  anterior  O  Futuro  de  uma  Ilusao.  Ao  chamar  a  atengao 
para  o  mal-estar  presente  na  civilizagao,  Freud  (1929-30/1 978b) 
nos  evidencia  que  nao  ha  nada  nem  no  micro  nem  no  macrocos- 
mo  que  resolva  as  tendencias  agressivas,  expressao  da  pulsao  de 
morte,  termo  cunhado  em  seu  texto  de  1920,  Alem  do  Princfpio 
do  Prazer,  e  retomado  nesse  texto  de  1929-30. 

Nao  se  pode  perder  de  vista  que,  durante  todo  o  tempo  que 
Freud  trabalha  com  o  conceito  de  religiao  nessas  duas  obras,  nao 
se  trata  de  tomar  esse  conceito  de  forma  generalizada.  A  esse  res- 
peito,  o  pastor  Oskar  Pfister  (1928/2003),  psicanalista  com  quern 
Freud  mantinha  dialogo  sobre  a  tematica  da  psicanalise  e  religiao, 
adverte  que  quando  Freud  acusa  a  religiao  de  confusao  alucinato- 
ria,  ele  na  certa  tem  razao  no  que  diz  respeito  a  muitas  formas  de 
religiao.  Porem,  sera  que  isso  vale  para  todas  as  formas  de  religio- 
sidade?  A  nosso  ver,  a  concepgao  de  religiao  adotada  por  Freud 
refere-se  geralmente  a  um  conteudo  advindo  da  escuta  dos  sujeitos 
em  seu  consultorio,  que,  em  sua  maioria  sao  neuroticos  e  reivin- 
dicam,  entre  outras  coisas,  um  amparo  para  suas  insegurangas  e 
conflitos  psiquicos.  Nas  palavras  de  Pegoraro  (2008,  p.78): 
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Para  Freud,  ilusorio  e  o  deus  controlador,  gerente  de  nos- 
sos  comportamentos;  juiz  que  pedira  contas  de  nossas 
vidas;  nosso  refugio  contra  insegurangas  psfquicas  e 
ameagas  da  natureza;  um  deus  que  exige  louvores,  ofe- 
rendas  e  expiagoes  para  garantir-nos  os  favores  celestes 
neste  mundo  e  no  outro. 

Entretanto,  parece-nos  que  na  sustentagao  dessa  concep- 
gao  de  religiao,  alem  do  dado  clinico,  ha  um  fato  de  cunho  pessoal 
que  nao  se  pode  desconsiderar,  que  diz  respeito  ao  ateismo  de 
Freud.  Ainda  que  a  religiao  para  Freud  seja  concebida  como  uma 
forga  inestimavel  que  age  poderosamente  no  psiquico,  ele  ainda  a 
considera  como  uma  grande  inimiga  do  labor  cientifico  e  nao  tao 
facil  assim  de  ser  derrotada. 

Conclusao 

Freud,  numa  linguagem  contundente  em  suas  obras  cita- 
das  neste  artigo,  desmistifica  a  religiao  professada  pelos  homens, 
taxando-a  de  uma  grande  ilusao.  O  homem,  no  entanto,  e  um  ser 
transcendental  pela  forga  de  sua  inteligencia  e  criatividade,  pro- 
pulsionadas  que  foram  por  sua  religiosidade,  como  ja  comentado 
neste  trabalho.  A  complexidade  do  tema  nao  nos  autoriza  afirmar 
que  essa  grande  “ilusao”  da  humanidade  pode  desaparecer,  de 
maneira  irreversivel,  somente  em  fungao  dos  grandes  saltos  de  de- 
senvolvimento  humano.  O  desconhecido,  a  propria  inseguranga  e 
duvida  humanas  acompanharao  o  homem  por  um  bom  tempo  em 
sua  trajetoria  historica.  Diffcil  sera  prognosticar  com  certeza  seu 
futuro  relacionamento  e  o  “re-ligare”  de  suas  crengas  e  fe.  Porem, 
o  que  se  nota  e  que  ainda  hoje  as  crengas  religiosas  se  caracteri- 
zam  como  ilusoes  necessarias,  uma  vez  que  a  ciencia  ainda  nao 
avangou  tao  largamente  quanto  pretendia  Freud  a  ponto  de  res¬ 
ponder  a  todos  os  questionamentos  humanos  e  nem  o  ser  humano 
amadureceu  a  ponto  de  se  tornar  critico  e  independente  de  uma 
religiao.  Pode-se  questionar,  finalmente,  se  a  fe  no  futuro  da  cien¬ 
cia  seria  tambem  uma  grande  ilusao  humana,  uma  vez  que  e  plena 
de  desejo,  ainda  que  esta  trate  do  Real. 

Ao  finalizar  esse  artigo,  abre-nos  um  leque  de  possibilidades 
de  pesquisa,  uma  vez  que  nos  restringimos  a  apenas  dois  textos 
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freudianos  que  abordam,  entre  outras  tematicas,  a  da  religiao.  Uma 
dessas  possibilidades  seria  retomar  a  ideia  freudiana  sobre  a  ree- 
digao  do  sentimento  de  desamparo  infantil  em  uma  sociedade  na 
qual  a  figura  do  pai  ja  nao  e  tao  “orientadora”  e  presente  como  na 
epoca  de  Freud.  Sendo  assim,  como  pensar  o  papel  da  religiao 
nessa  sociedade  atual  em  que  os  valores  estao  cada  vez  mais  di- 
ferentes  da  epoca  vitoriana?  Tais  questionamentos  se  justificam  na 
medida  em  que  a  tematica  da  religiao  ainda  se  figura  como  alvo  de 
pesquisas  e  discussoes. 

Notas 

1 .  Este  trabalho  e  fruto  de  um  relatorio  de  pesquisa  de  Iniciagao 
Cientffica  financiado  pelo  CNPq,  bem  como  pelo  Programa 
Primeiros  Projetos  (FAPEMIG). 

2.  E  importante  ressaltar  que  a  concepgao  de  ilusao  como  uma 
realizagao  de  desejos,  utilizada  por  Freud  nesse  texto  de 
1927,  e  especffica  para  caracterizar  a  religiao,  sendo  que  em 
outros  momentos  de  sua  obra,  como  por  exemplo  no  artigo 
“Formulagoes  sobre  os  dois  principios  do  funcionamento 
mental”,  a  ilusao  ganha  uma  acepgao  de  efetividade,  ou  seja, 
refere-se  a  um  aspecto  objetal  da  ilusao.  Para  sermos  mais 
precisos,  Freud  esta  se  referindo  as  obras  de  arte  que  sao 
evocadas  como  novas  especies  de  efetividade. 

3.  Sobre  o  ateismo  de  Freud,  vale  a  pena  se  atentar  para  algumas 
consideragoes  feitas  por  Peter  Gay  (1 992)  em  seu  livro  Um  Judeu 
sem  Deus.  Nesse  texto,  o  autor  afirma  que  foi  em  grande  parte 
devido  ao  seu  ateismo  que  Freud  se  tornou  um  psicanalista. 

4.  Nao  se  pode  ignorar  que  Freud,  durante  toda  a  sua  obra,  nao 
abriu  mao  de  uma  perspectiva  dualista,  concebendo,  assim,  o 
psfquico  como  eminentemente  conflituoso.  Podemos  deduzir 
daf  que  e  impossivel  conceber  qualquer  aspecto  psfquico  que 
se  refira  ao  humano  como  da  ordem  da  totalidade,  como  e  o 
caso  desse  sentimento  oceanico  relatado  por  seu  amigo. 

5.  Com  relagao  ao  conceito  de  destino  utilizado  por  Freud, 
Pegoraro  (2008)  nos  adverte  que  provavelmente  ele  tirou  esse 
tema  da  tradigao  estoica,  uma  vez  que  para  esta  ultima,  o 
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destino  e  a  propria  lei  da  natureza,  eterna,  divina,  que  rege 
os  comportamentos  humanos  e  conduz  os  fenomenos  da 
natureza.  Assim,  esse  destino  e  o  senhor  das  leis  da  natureza, 
da  vida  e  da  mode. 
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